
pour decouvrir...pour decouvrir...

Stages d’initiation 

2010
Stages 5 jours 

Les dates d’initiation:

Stages Init 5 jours:
du 5 au 9 Avril,
du 12 au 16, du 19 au 
23, du 26 au 30,

du 5 au 9 Mai, du 12 
au 16, du 20 au 24, du 
26 au 30,

du 2 au 6 Juin, du 9 au 
13, du 16 au 20, du 
23 au 27, du 29 Juin 
au 3 Juillet,

du 5 au 9 Juillet, du 
12 au 16, du 19 au 
23, du 26 au 30,

du 2 au 6 Août, du 9 
au 13, du 16 au 20, du 
23 au 27,

du 1 au 5 Septembre, 
du 8 au 12, du 15 au 
19, du 22 au 26, du 
29 Sept au 3 Oct,

du 6 au 10 Octobre, 
du 13 au 17, du 20 au 
24, du 27 au 31,

du 1 au 5 Novembre, 
du 7 au 11.

85 €
4

 

On imagine souvent que voler est compliqué. C’est vrai, en partie. Mais 
pour gouter au plaisir unique d’une douce glissade dans l’air calme, il 

suffit d’oser faire le pas. Apprendre le parapente, chez nous, c’est une 
affaire de douceur...

Jour 3:

Jour 4 et 5: 
 

Pour plus d’informations

 vols intermédiaires de 
50 mètres de dénivelé. Si la 
météo est favorable, premier 
Grand vol de 650 mètres de 
hauteur, en fin d'après-midi.

Grands vols sur le 
site de Chalvet à St André les 
Alpes, parfois avec les 
vautours, en survolant les 
chamois du massif.

Au fil des vols, vous 
apprendrez tranquillement à 
améliorer vos trajectoires, 
approches et atterrissages. 
Chaque jour, vous profiterez de 
cours théoriques, souvent 
illustrés par la vidéo de vos 
exploits. En fin de stage, un 
carnet de vol personnel vous 
sera remis.

, plus 
d’images, pour voir des vidéos 
du site, des pentes écoles, 
nous vous recommandons 
vivement de découvrir notre 
site internet. Un site à jour, 
animé et personnalisé ! 

 Stage
d’initiation 

5 Jours

485 euros

Licence/Assurance FFVL
à partir de 41 €

Apprendre à voler en parapente 
est accessible à tous. 

Comment se déroule un stage 
Jour 1:

Jour 2:

Avec de 
l’envie, du matériel neuf, des 
encadrants attentifs, et un 
environnement idéal, c’est 
presque facile. A St André, nous 
disposons d’une structure 
adaptée, expérimentée et 
reconnue. Faites nous confiance, 
tout comme les nombreux 
stagiaires que nous avons formé 
depuis 1985...

 accueil, et première 
séance de pente-école, dans un 
pré en pente-douce..
Découverte du matériel, premiers 
gonflages et courses.
Séance de gonflage dans le vent, 
débriefing des séances et petit 
cours théorique.

 pente-école, pour les 
premiers vols à quelques mètres 
de haut pour apprendre à bien se 
diriger, à la fois au sol, et en l'air. 
Cours: Préparation au premier 
grand vol ! 

La journée d'initiation 
idéale, en été:
de 8hà 12h, séance de 
pente-école ou de 
Grands Vols.
de 12 h à 16h, temps 
libre, détente... L'école 
met à votre disposition 
les livres de sa 
bibliothèque.
de 16 h à 18h: cours 
théorique, correction 
vidéo ou séance 
d'exercices au sol selon 
le vent..
de 18 h à 20 h: le grand 
vol du soir..

index
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AEROGLISS
parapente


